CONTACTS

PLATEFORME DE REPIT “UN TEMPS POUR SOI”
06 49 46 33 49
REPIT.CAMBRESIS@LADAPT.NET

HANDIMOMES
06 75 25 40 44
CONTACT@HANDIMOMES.FR

MERCI DE REMPLIR LE FORMULAIRE POUR
ENREGISTRER VOTRE PRE-INSCRIPTION. VOUS
POUVEZ Y ACCEDER VIA LE QR CODE, OUEN LE

DEMANDANT AUX EQUIPES.

Caf

du Nord Ville de Cambrai I" —

ville de Cambrai C C A S Nord

le Département est 14 —

CAMBRAI

HAKDI
momes

Groupe de guidance parentale

methode Barkley

ANIME PAR
JULIE WALLE PSYCHOLOGUE HANDIMOMES
& JUSTINE DUBLED PSYCHOLOGUE PFR « UN TEMPS POUR SOI »


mailto:contact@handimomes.fr

OU ET QUAND? >
Groupe de guidance parentale » @

Dix séances de 2 heures proposées : =

MéthOde Barkley les vendredis de 17h30 a 19h30

ou lesvendredisde 14h a 16h
ou lesmercredisde9h aiih

EN QUOI CA CONSISTE ? Les lieux et les horaires seront définis en fonction des réponses
recueillies via le formulaire de pré-inscription. Un cycle est lancé

lorsqu’un minimum de pré-inscriptions sont recensées.

La méthode Barkley est un programme de 10 séances

de 2 heures ayant pour but de renforcer les habilités

parentales. Ce programme est scientifiquement validé Uneopartlclpatlo.n financiere de 30 euros est demandée par -
, s - . famille pour assister a I’ensemble du programme, avec possibilité
et est recommandé par 'ARS en tant qu’intervention ) ] ‘ R
, de régler 10 euros par mois. Une adaptation de la participation
non médicamenteuse. . ) . ,
financiere est possible en cas de difficulté.

POUR QUI? Présence : Chaque module est une étape clé. Merci de vous rendre
présent a chaque séance pour garantir la cohérence de votre
Ouvert aux Parents d’enfant entre 5 et 13 ans concerné parcours.
par un TDAH et/ou un TOP, résident dans I'une des
communes du cambrésis-catésis-solémois. Implication : Le programme ne s'arréte pas a la fin de la réunion.
e TDAH: trouble déficit de Iattention avec ou sans L'application des points abordés entre les séances est cruciale
hyperactivité pour obtenir des résultats concrets.
WTOP: trouble d’opposition avec provocation MERCLDE REMPLIR LE FORMULALRE
ANIME PAR JOINT A CE FLYER, FAISANT OFFICE CIOLLLAJII DL QI EE,
& JUSTINE DUBLED]P[(JSL;gELOLg Ifg zigz? ?Z?VGTL;ZI;I;];(’;%%%? DE PRE-INSCRIPTION RELARAGE ROse R FOUK
LES EQUIPES VOUS LE PROCHE AIDE ET POUR LA
RECONTACTERONT AFIN DE FRATRIE
CAMBRAL VALIDER VOTRE DEMANDE SOLUTION DE TRANSPORT

FAKDI
momes

POSSIBLE SI NON VEHICULE.
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