
Démission de TDAH France de ADHD Europe. 
 
L’associa�on HyperSupers TDAH France a décidé de quiter l’associa�on Européenne ADHD 
Europe, à l’occasion de son Assemblée Générale du 29 avril dernier. 
 
Cete décision survient à la suite de la démission en mars 2023 du Dr Myriam Béa, présidente 
élue lors de l’AG de 2020 et présidente fondatrice de l’associa�on lors de sa créa�on en 2008.  
 
Le Dr Myriam Béa a souhaité aborder les difficultés de gouvernance auxquelles elle était 
confrontée, afin qu’elles puissent être discutées avec l’ensemble des membres soit avant, 
soit lors de son Assemblée Générale annuelle. 
 
Ce débat a été refusé par le bureau de l’associa�on ADHD Europe en amont de l’Assemblée 
Générale qui s’est tenue le 29 avril 2023. Malgré notre sou�en à la présidence allemande de 
l’associa�on, cela n’aura pas suffi pour amener à une écoute aten�ve de nos demandes. 
 
L’absence d’un débat démocra�que avant ou durant l’assemblée Générale, nous a conduit à 
notre grand regret à décider de démissionner de ADHD Europe,  
 
Nous le regretons sincèrement, car nous é�ons très atachés, à cete associa�on que nous 
avions contribué à fonder en 2008.  
 
En raison des difficultés de communica�on et de fonc�onnement, les valeurs qui nous 
avaient unies et fédérées, ne sont plus présentes au sein de cete organisa�on.  
 
Il est à présent préférable, pour nous, de tourner la page et d’envisager d’autres formes de 
collabora�ons au niveau Européen. 
 
Après le départ de la Norvège, puis de l’Allemagne, la France quite ADHD Europe. 
 
 

 
 

Resigna�on of TDAH France From ADHD Europe. 
 
The associa�on HyperSupers ADHD France has decided to leave the European associa�on 
ADHD Europe, as announced during the General Assembly on April 29th. 
 
This decision follows the resigna�on in March 2023 of Dr. Myriam Béa, president elected at 
the 2020 AGM and founding president of the associa�on when it was created in 2008.  
 
Dr. Myriam Béa wished to address the governance difficul�es she was facing, so that these 
difficul�es could be discussed with all members before or at its Annual General Mee�ng. 



 
This debate was refused by the board of the ADHD Europe associa�on ahead of the General 
Assembly held on April 29, 2023. Despite our support for the German presidency of the 
associa�on, this was not enough to lead to a careful listening of our requests. 
 
The absence of a democra�c debate prior to or at the General Assembly, to our great regret, 
led us decide to resign from ADHD Europe. 
 
We sincerely regret it, because we were very atached to this associa�on that we helped to 
found in 2008.  
 
Due to communica�on and opera�onal difficul�es, the values that united and federated us 
are no longer present within this organiza�on.  
 
It is now preferable for us to move on and consider other forms of collabora�on at the 
European level. 
 
A�er Norway and then Germany, France has also le� ADHD Europe. 
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